Prirucka pre spravne kompostovanie
Typové Cislo vyrobku: TOP 1050-N

€0 JE VHODNE NA KOMPOSTOVANIE €O NIE JE VHODNE NA KOMPOSTOVANIE

* ovocné a zeleninové odpady * kosti, odrezky mdsa, tuky

* kavové a ¢ajoveé zvysky e chemicky oSetrené materialy

« Supky, koéra citrusovych plodov v malom mnozstve ¢ rastliny napadnuté chorobami

* hneda lepenka a novinovy papier v malom mnozstve * Supky z tropického ovocia, kdstky

* vajecné Skrupiny, trus malych zvierat, listie, * popol z uhlia, cigariet

¢ zvadnuté kvety, koreriové rezy v malom mnozstve e Casopisy

* naldmany zahradny odpad ¢ plasty, kovy, sklo, kamene

» drevita vina, triesky, piliny a pod. v malom mnozstve ,
POZOR! Do kompostéra nepatri hortci popol
a horl'avé materialy.

Zakladné podmienky pre kompostovanie

vstupny materidl musi obsahovat’ organické latky pre vyZzivu mikroorganizmov (podnych baktérii, hub,
Cervov, dazd'oviek atd.)ato v pomere C:N (uhlika a dusika) = 30:1

vlhkost'materidlu udrziavat' na 50-607%

material je nutné miesat’a tym umoznit'dostatocny pristup kyslika

hrubsie suroviny je vhodné podrvit' na malé &asti, pre urychlenie procesu kompostovania pridat' v malom
mnozstve pddualebo hotovy kompost

Kompostovanie

Odporucany pomer CN (uhlika a dusika) méZzeme regulovat’ vhodnym pomerom organickych Idtok
uvedenych v tabulke. Material Cerstvy, Stavnaty, zeleny obsahuje vela dusika, material starsi, drevnaty
a hnedy je bohaty na uhlik. Vdeobecnym pravidlom je priddvat’ 2-3 diely hnedého materidlu na 1 diel zeleného

materialu.

Surovina C:N (uhlik:dusik) Surovina C:N (uhlik:dusik)
Pokosena trava 20:1 Ihlicie 70:1

Odpad z kuchyne 20:1 Slama 100:1

Hnoj dobytka 201 Kéra 1292
Burina (mladé rastliny) 23:1 Drevna Stiepka 145:1
Konsky hnoj 25:1 Drevo 200:1

Listie 50:1 Piliny 500:1

. Pokial kompost zapacha ako ,,skazené vajce®, znamena to, Ze v iom prevlada materidl s nadmernym

obsahom uhlika. V tomto pripade pridame pokosenu travu alebo listie. Vysoky obsah dusika zase
signalizuje zapach po amoniaku, do kompostu teda primieSame drevené triesky, kéru alebo piliny.

. VelmiddleZité je pravidelné mieSanie kompostu z dévodu rovnomerného pristupu kyslika, priblizne

jeden az Styrikrat za mesiac.

. Je potrebné kontrolovat’ vihkost'kompostu (kompostovany material by mal byt na dotyk vihky ako,,dobre

vyzmykany uterak‘).

V prvej faze kompostovacieho procesu dochadza k samoohrevu désledkom prebiehajtcich rozkladnych
chemickych reakcii pomocou intenzivneho rozvoja baktérii a plesni. Dochadza k rozkladu lahko
rozlozitelnych latok. Kompost sa méze zahriat' az na teplotu 65°C. V druhej faze dochddza k odburavaniu
obtiaznejsie rozlozitelnych latok na stabilné latky obsahujice humus. Teplota zacina klesat’ a kompost

B,



ziskava hnedu farbu a zemitu Struktdru. V tretej faze, vdeobecne je to 6-12 mesiacov od zaloZenia kompostu,
ma zrely kompost homogénnu Struktdru a vonia ako lesnd pda.

Doba potrebnd k premene odpadu na plnohodnotny kompost zalezi od mnohych faktorov, ako su teplota,
zlozenie kompostu, postup pri kompostovani atd. Proces kompostovania je moZné urychlit' pouZitim
kompostérov (skratenie doby kompostovania az o polovicu).

NajcastejSie problémy prikompostovaniaichriedenie

kompost je prilis mokry - kompostér nechdme otvoreny (vlhkost sa odpari)
- priddme suchu zlozku (Stiepka, piliny a pod.) a dobre premieSame
kompost je prilis suchy - priddme vlhky materidl (napr. Cerstvo pokosena trava), pripadne ho

navlh¢ime a dobre premieSame cely kompost

hrabo3e, resp. hlodavce v komposte | - predideme tomu ak pod kompostér umiestnime pletivo, cez ktoré sa
hlodavce a hraboSe nedostanu

pomaly proces kompostovania | - predideme tomu dodrZiavanim zékladnych zasad kompostovania

nadmerny vyskyt musiek - kompost treba posypat’ pédou, vyzretym kompostom, kamennou
muckou. ... je dobré ak v nddobe vytvorime prievan

Spravne umiestnenie kompostéra

Kompostér umiestnime do polotieria. Tym sa vyhneme nadmernému vysusovaniu kompostu. Kompostér by
mal byt na mieste, ktoré nie je prili§ vzdialené od domu s dostato¢nym priestorom na manipuldciu
skompostom (vyberanie, prekopavanie a pod.).

Pri dodrziavani zdsad kompostovania kompost nezapacha a teda kompostér nemusime umiestriovat
donajvzdialenejSieho miesta zahrady.

Kompostér je estetickd a neoddelitelna sucast’ zéhrady a preto ho mézeme postavit' tak, aby nam sliZil
¢o najefektivnejsie.

Kedy je kompost zrely?

O zrelosti kompostu sa moZete presvedcit jednoduchym testom klicivosti. Do nadobky s vihkym preosiatym
kompostom vysejte semienka Zeruchy siatej a ak pocas tyzdra vdcsina semien vyklici, mozete kompost
pouzit'v zahrade.

Ako vyuzit'vlastny kompost
Kompost ma Siroké uplatnenie nielen v zdhrade, ale aj v domacnosti. Oceni ho pdda pri jej zirodrovani,
travnik, takmer vietky plodiny, ovocné stromy a taktiez izbové rastliny.
Obsahuje totiz nespocetné mnoZstvo vyzivnych latok, ktoré podporujiichrast.
Zaroven sajeho tvorbou podielate na ekologickom spdsobe nakladania s biologickymi odpadmi. Je to krasny
priklad toho, ako sa vdm trocha usilia dokdze vrétit' v podobe kvalitného domaceho hnojiva, upravenej
zadhrady av neposlednomrade CistejSieho Zivotného prostredia.
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Tipy ako spravne pouzit'vlastny kompost

* surovy kompost, ktory sa spracovaval po dobu 2 a 6 mesiacov a nie je edte Uplne stabilizovany, je vhodny
ako mul¢ okolo stromov alebo krikov. Takyto kompost viak e&te nie je vhodny k priesadam, kedze
je vyraznesilny amohol by mladé rastliny spalit..

* vyzrety kompost je vhodny na akékolvek pouZitie. Vyborne sa zapracovava napriklad do pédy prizakladanf
novych pléch, kde vyrazne vylep3i podnu $truktiru.

e zrely kompost mozZno aplikovat' do pddy pocas akéhokolvek vegetacného obdobia avsak ideélne je,
ak sa zapracovdva jemne, nie prili§ hiboko do pédy a v rovnomernej vrstve. IdedInymi pomocnikmi
prizapracovanikompostu do pddy st hrable a kultivator.

vyzrety
kompost

nevyzrety
kompost

Odporuca sa zapracovavat' kompost do pédy v mengich, ale opakovanych davkach.

Pred zapracovanim kompostu privyseve, & prisadeni priesad alebo zakladani travnika, kompost preosejte
(napriklad cez zahradné sitko alebo klasické sitko na piesok). Malé castice, ktoré prepadnu cez sito pouzite
ako hnojivo a velké casti este vratte spat’ do kompostu, aby saspracovalinamensie frakcie.

ZkompostusiméZete pripravit'aj vyZivny vyluh. Tenje idealny ako listové hnojivo v podobe postreku, ktoré
rastliny rychlo zdsobuje Zivinami. Rastliny, ktoré su pravidelne vyZzivované kompostovym vyluhom, s
odolnejsie proti chorobam a $kodcom. Vyluh si pripravite zmieganim 1 kg zrelého preosiateho kompostu
s 10 | vody. Nésledne nechate zmes lihovat' cca 14 dni a potom je potrebné ho precedit a zriedit' s vodou
vpomere minimalne 1:10.

Odporicane mnoZstvo kompostu podla naro¢nostirastlin na Ziviny

Narocnost rastlin na Ziviny MnozZstvo kompostu v litroch na 1 m?
Nenarocné rastliny 4-6

Stredne ndrocné rastliny 7-10

Narocné rastliny 10-15




